
                           

  
Kunst für Emotionen in Rosa – Fotografie- und Kunstausstellung 
 
Datum: Donnerstag, 15. Oktober bis Sonntag, 18. Oktober 2026 
Location: Galerie Art.Ventuno, Strehlgasse 8, 6430 Schwyz 
 

Fotografie-Ausstellung «Brustkrebs - Zeit für Prävention» 
 
10 Bildtafeln 50 x 90 cm  
 
1.  
“Zeit für Prävention” 
 

Bild  
 
Botschaft: Oktober ist weltweit der Monat des Kampfes gegen Brustkrebs. Jeder Tag soll zum 
Nachdenken über die Bedeutung der Früherkennung anregen.  
 



                           

2.  
“Schnelligkeit kann Leben retten” 

Bildtafel:   
 
Botschaft: Verlieren Sie keine Zeit und vereinbaren Sie Ihren Mammographie-Termin. 
 
3. 
“Ein gesunder Lebensstil» 

Bildtafel:    
 
Botschaft: Auf jedem Lebensweg ist es wichtig, alle guten Massnahmen und Strategien zur 
Primärprävention zu ergreifen. Führe einen Lebensstil, der die Wahrscheinlichkeit, an 
Brustkrebs zu erkranken, verringert.  
 
4. 
“Grundlegende Untersuchung” 

Bildtafel:   
 
Botschaft: Gesundheit wird von vielen Faktoren beeinflusst. Durch Achtsamkeit gegenüber 
unserem Körper und unseren Bedürfnissen können wir einen wichtigen Beitrag zu unserem 
persönlichen Wohlbefinden leisten. 
Die Mammographie ist die grundlegende Untersuchung zur Früherkennung von Brustkrebs 
und die einzige Untersuchung, die nachweislich die Brustkrebssterblichkeit senkt. Die 
Selbstuntersuchung soll jedoch nicht vernachlässigt werden. 
 



                           

 
 
5.  
«Raus aus dem Käfig der Ängste» 

Bildtafel:   
 
Botschaft: Wenn wir uns der Behandlung von Brustkrebs stellen, können Ängste und 
Befürchtungen dazu führen, dass wir uns eingesperrt fühlen. Wenn wir uns dem Austausch 
öffnen, können wir neue Ressourcen aktivieren und andere Perspektiven sehen.  
 
6.  
«In 87% der Fälle geheilt…” 

Bildtafel:   
 
Botschaft: Der Krieg ist noch nicht gewonnen, aber der Kampf um die Senkung der 
Sterblichkeit schon.  
Die Screening-Mammographie dient dazu, eine aufgetretene Krankheit zu erkennen, damit 
so früh wie möglich Massnahmen ergriffen werden können.  
 
7.  
“Sich selbst kennen lernen”  

Bildtafel:   
 
 



                           

 
 
 
 
Botschaft: Krankheit bringt oft ein Gefühl der Isolation und Einsamkeit mit sich. Sie ist aber 
auch eine wertvolle Gelegenheit, sich selbst besser kennen zu lernen, seine Prioritäten neu 
zu ordnen und sich mit Positivem zu umgeben.  
 
8.  
«Die wichtigste Medizin…» 

Bildtafel:   
 
Botschaft: Die Wahl der bestmöglichen Therapie hängt von mehreren Faktoren ab. Eine gute 
Kenntnis der Behandlungsmöglichkeiten hilft der Patientin, gemeinsam mit dem Arzt die 
individuell richtige Behandlung zu wählen. Die Arzt-Patienten-Beziehung ist die wichtigste 
und sinnvollste «Medizin» zur Bewältigung der schwierigen Zeit.  
 
9.  
“Schönheit und Weiblichkeit” 

Bildtafel:   
 
Botschaft: Eine Therapie wird oft von sichtbaren Nebenwirkungen begleitet. Heutzutage 
werden alle Frauen unterstützt, damit sie auch während der Behandlung nicht auf ihre 
Schönheit und Weiblichkeit verzichten müssen. 
 
 
 
 
 
 



                           

 
 
10.  
“Prävention für alle” 

Bildtafel:   
 
Botschaft: Wenn Sie Prävention betreiben ….. dann tun Sie es für alle! Sei es für ihre Familie, 
für ihre Verwandten oder ihrem Freundeskreis. 
  



                           

 

Kunstausstellung: 10 Frauen – 10 Künstler 
 
Die Künstler stellen ein Kunstwerk zum Thema „Frau“, „Emotionen“, „Rosa/Pink“ zur 
Verfügung und widmen dieses Werk einer der Protagonistinnen. Der Erlös aus den 
verkauften Kunstwerken geht an EUROPADONNA Schweiz.  
 
Alle Frauen sind in einer Broschüre portraitiert.  
 
1.  
Céline: Die Familie ….. ihre Stärke 

 
 
Céline, 37 Jahre alt, aus Bellinzona, Ehefrau, Vollzeitmutter des 10-jährigen Alex und der 6-
jährigen Sophie, sie liebt Tiere und die Natur. Die Stärke ihrer Familie und ihrer Freunde hat 
es ihr ermöglicht, diese Reise zu bewältigen.  
 
Künstler: Fritzli Meier 

 
Fritzli Meier…………………………………………………………………. (3 Zeilen) 
 
 
Werk - Botschaft 
Werk: Frauenportrait «Isabella» aus dem Jahr 2020 ist ……… ……………….. …………………… 
 
Botschaft: Eine Hommage an Céline und ein Beitrag ans Leben mit Krebs.  
 
2.  
Deborah: Süsse auf einen Blick …….. 



                           

 
 
Deborah, 51 Jahre alt, aus Balerna, Hausfrau, Ehefrau, Mutter der 10-jährigen Aline und des 
12-jährigen Nicholas. Sie hat in ihrer Familie die Kraft gefunden, mit der Krankheit 
umzugehen.  
 
Künstler – Werk - Botschaft 
 
3.  
Beatrice: Konditorin als Hobby…. 

 
 
Beatrice, 61 Jahre alt, aus Zürich, wohnt seit 40 Jahren im Tessin, Innenarchitektin und 
Konditorin als Hobby. Sie fand ihre Kraft in der Gründung der Gruppe «Starke Frauen» und 
im Sport.  
 
Künstler – Werk - Botschaft 
 
4. 
Isa: Aquarell – meine Leidenschaft 

 
 
Isa, 65 Jahre alt, aus Lugano, Dokumentarfilmerin im Ruhestand, Mutter von Gianfranco, mit 
einer Leidenschaft für Reisedokumentation in Form von Aquarellen aus der ganzen Welt.  



                           

 
Künstler – Werk – Botschaft 
 
5. 
Milly-Carmela: Freundschaft, ein seltenes, aber kostbares Gut 

 
 
Milly, 50 Jahre alt, aus Paradiso, Verkaufsleiterin, Mutter der 10-jährigen Viola. Sie hat ihre 
Stärke in ihrer Tochter und in der Freundschaft gefunden. 
 
Künstler – Werk - Botschaft 
 
6.  
Krista: aktiv in den sozialen Medien, um anderen Frauen zu helfen 

 
 
Krista, 52 Jahre alt, aus Pregassona. Sekretärin in einer Arztpraxis, seit drei Jahren Ehefrau 
und Mutter von Aylin und Steven. Die Kraft, die Reise zu bewältigen, findet sie darin, 
anderen zu helfen, indem sie in ihrem Blog erzählt, was sie erlebt. 
 
Künstler – Werk - Botschaft 
 
7.  
Katiuscia: Unternehmerin werden 

,  
 



                           

49 Jahre alt, aus Sureggio, Krankenschwester, Mutter der 10-jährigen Simone. Sie hat die 
Kraft gefunden, diesen Weg mit ihrem Kind und der Eröffnung eines Perücken-geschäfts für 
Frauen, die sich einer Chemotherapie unterziehen, zu gehen. 
 
Künstler – Werk - Botschaft 
 
8.  
Edith: Gruppe “Starke Frauen” 

 
 
Edith, 76 Jahre alt, aus Minusio, Friseurin im Ruhestand, Mutter von Franck und Grossmutter 
von Henri, Wiliam und Heloise. Die Kraft, diesen Weg zu gehen, fand sie in ihren 
Freundschaften und in der Gruppe «Starke Frauen». 
 
Künstler – Werk - Botschaft 
 
9.  
Helga: der Garten ….. Quelle der Gelassenheit 

 
 
 
Helga, 62 Jahre alt, aus Vernante, Rentnerin, Mutter von Marco und Alessandra. Sie hat die 
Kraft gefunden, diesen Weg zu gehen, indem sie in ihrem Garten arbeitet.  
 
Künstler – Werk - Botschaft 
 
10. 
Für alle Frauen: «Die wichtigste Unterstützung» 
 



                           

 
 
 
Brustkrebs zu haben, bedeutet nicht nur, krank zu sein. Es bedeutet auch, zu leben und zu 
heilen. Für viele Frauen sind Familie, verwandte und Freunde die wichtigste Stütze.  
 
Künstler – Werk – Botschaft 
 

Kommunikation im Oktober 2026 
 
Digitale Medien 
Posts zur Ausstellung, Vorstellen der Künstler, Einladung Vernissage  
 
Printmedien 
Inserat zur Ausstellung/Vernissage 
Redaktioneller Beitrag 
 
Einladungen Vernissage (Print/digital) 
Postversand persönliche Einladungen (Sponsoren, Behörden usw.) 
Distribution über die Künstler 
Distribution über Postulatsgruppe Kantonsrat 
 
Kooperationen/Kontakte 
Krebsliga Zentralschweiz, Beratungsstelle Schwyz (Innerschwyz)c/o Spital Schwyz  
Krebsliga Zentralschweiz, Beratungsstelle Lachen(Ausserschwyz), c/o Spital Lachen 
EuropaDonna, Schweiz 
weitere in Abklärung (Dr. med. Daniel A. Burger, Gyni/zürichsee, Wollerau (Kantonsrat), 
Theresianum Ingenbohl)  
 
 
 
 
 


